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INSTRUCCIONES PARA PREVENIR EL RIESGO DE EXPOSICION AL SARS-COV-2
DURANTE LA REALIZACION DE LAS EVALUACIONES PSICOSOCIALES

1. Se seguiran en todo momento las indicaciones de los Técnicos de Prevencion, que
indicaran donde deben sentarse, debiendo permanecer sentados en todo momento hasta
la finalizacion del cuestionario.

2. La entrada al Salon de Actos se realizard por la puerta exterior. Se ruega ser
puntuales, evitar aglomeraciones y respetar en todo momento la distancia interpersonal
de 1,5 metros.

3. La salida del Salon de Actos se realizara por la puerta interior. Se ruega dirigirse
inmediatamente a su puesto de trabajo y evitar permanecer en la misma, respetando
nuevamente la distancia de seguridad interpersonal de 1,5 metros.

4. Con el fin de respetar en todo momento el aforo maximo permitido del Salon de Actos,
es muy importante acudir en el dia y hora indicada.

5. Deberan llevar su propio boligrafo.

6. Al finalizar el cuestionario, éste se debera entregar al Técnico/a de Quirén Prevencion.
Si hay algin compafiero entregando su cuestionario hay que esperar sentado hasta que
éste finalice. La entrega se realizara de forma escalonada y siguiendo en todo momento
las indicaciones de los Técnicos de Prevencion.

7. Serecuerda que el uso de la mascarilla es obligatorio. Se ruega tenerla en todo momento
correctamente colocada, cubriendo la nariz, boca y barbilla en todo momento.

8. Se recuerda que si presentas sintomas compatibles con infeccion por coronavirus, tienes
constancia de ser contacto estrecho de una persona sintomética y/o positivo confirmado
y te encuentras en aislamiento y/o en proceso de estudio, no debes acudir al trabajo y
debes quedarte en casa.

9. Se deberd seguir la buena higiene respiratoria:
= Evitar tocarse los ojos, nariz o la boca.
=  En caso de toser o estornudar, cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo

desechable.
= Sino fuera posible, utilizar el codo para no contaminar las manos.

Técnica de Prevencion de Riesgos Laborales



